
.Qero mi acuse& il disturb0 the Ze reco scrivendo- 

le, ed ueando la lingua iI,aliana (conosco quella in- 

.$L:!SC? a~lCOlYL trO~l!30 i!OCO 1. Ee;<:o sulla rivista ixa- 

iiana fl'?empo medico" un breve rias;;unto dei suoi stu- 

di r:lativi alllinsor,;enza dell'anti-biotico-resisten- 

za nei batteri. i.ii sei,lbra pero the i fatti si potreb- 

sero -pospeti;are anehe in modo diverso. ,. 
c:onsidera.ndo infatti il m:tabolisrlo -3 un q.ualunque 

batterio (0 quell0 4i ogxi. altro e:ssere vivente), 

vec;l.iamo the esso pesenta non solo, corn''' owio, una 

gandissima comb1 ?ssitk, i:m principalmente unfz re zo- 

larae succes:;ione di mornenti e di reazioni, perfetta- 

mente sincroniezate fra di lore, L'akone dell'anti- 

biotic0 si inserisce in un determinnto stadio di que- 

sto ciclo (nel case della penicillina ricambio dt-?i 

nucleonrotidi), ed 6 guindi strettarnente caratteri- 

stica e relztiva alla strutturx chimica della sua 

molecoiao In altrc parole, ltantibiotico non col-gisce 

il batterio come ad es. un proiettile od un cor11161 

estraneo' colpiscono un anirnale, ma bloccando selet-ti- 

vamente deterninsti proces.si essenziali. Se & lecito 

dirlo, ed usando un,a espressione _grossolana, l'xnti- 

biotic0 avvelena il bat :,erio.‘Di conse:Tdenza, il cre- 



dere in una mutazione, ossia in ;nna trasfornazione 
casuale della complicatissima struttura chimica de1 

batterio nel senso della resistenza all'antibiotico, 

6 come wed-re un pot in un miracolo. Sarebbe come 

credere, quasi, the in una popolazione di una citt8, 
interamente intossicata d-:. un dei;erminato tipo di ve- 

leno, sorgano "per casott degli individui resistenti 
a 1) quel” veleno. Ji pot32 pensare, tuttlalpii& the 
dopo un certo numero di anni, e proprio in conse>yenza 
dell'adattamento a quel veleno, questi individui pos- 

sane comparire. 

Non -biso:%na dim:nticare:poi, the molto spesso le 

mucazioni son0 a carattere ne,;ativo, e non positivo 

per 110rganismo.2!3- 1 pub ansora osservare the se i 

ba.t;teri mu:;assero a case, e con tanLa facilitB nella 

loro intima struttura, noi dovre-mmo assistere, con il 

passare de&i anni, ad una proggessiva trasformazione 

della forme morbose classicamente conosciute; perch& 

non vi & ragione di pensare the un batterio muti solo i 
nei riguardi di determinati agenti per esso tossici, 

e non per tu;;to il resto della sua stru-ttura. Ora, par 

quani;o possano i batteri divenire resis;en,i ai piti 

svariaci Lantibiotici, le malattie da essi causate sono 

Bemprepressapoco uguali. 



11 fa-t-to poi. the da unrt yopolaziono di .j;ermi sensibili 

,~Jl~anf.;ibiotico si ~ossa Car-L~iv:3re, con opportune teeni- 

cn, ad un,a ~~o~okxzione di Termi. resis;enti, po-krebbe 

C3SSeX-3 internretato anche zome fat-to dell'esis<;enza, 

nalla nopolnzione ip pwola, di cellule ;i:i. resistenti. 

0; ;i, infatti, doT)o dieci anni di use e di ribgso di 

zntibiotici, e dif'ficile Tensare the un qual~unque bat- 

terio di T3rovenienza wiana, in un paese sanitsrinnente 

p-w;yr~~ditn, cnia, m9i s!-Q~%T a, contstto (~&$siano st7ti 
w+ 

s luoi~ I nredecessori), con penicillina od al.tri antihio- 

tici. Yro-[.,rio pey-' quest0 motivo, mi sernbra the ;sli 

es73erimenti in qiJe:Sti "-ione non nbbiano :ln valore illimi- 

tato, in quanta non 3i pub essere as3ol~u:;3.mente sicuri 

ch"3 i 132 teri , con i auali son0 stati compiuti, non ._ 
abbinno mai avuto 8 the fare con antibiotici. 

PT clue&a via, potremmo anche essere indotti a pen- 

sare clze in dieci anni (the rnpn ,-resenterebb~ro per 

I'uomo railioni di ,anni), i batteri si siano modificati 

?2roprio rler l'azione d :&i xntibiotici nel sense della -- 
Tqesis-:Lenza; the ques La, lore propriet:‘! sia ormai eredi- 

; atria, n:aturnl:7ente, e di?Yusa ii Cal punt0 the uns go- 

nolazione di -.ermi sensibili conten;a ::iG, elementi re- 

:;istenti. Aarebbe molto interessante ri-pei.ere ,$i espe- 

rimenl;i dt3, Lei. co~~:r?iuti -!~t'~r 1 endo da popolazioni di 



bwteri anche non pato.;eni, prelevaT;i, ad es., 

dai mnri, dai fiumi, o comunque da ambienti xali 

the essi non nbbinno mai avuto possibili$& di con- 

i;.atti con 3ntibiotici. Per qmanto una mutazione sia 1x1 

event0 raro,e casuale, operand0 su un numero suffi- 

cienten?nte grande di culture, e quindi enorme di 

individui, essa dovrebbe co-mparire prima the si mnni- 

festi una eventusle resistenza per adattamento, pro- 

cesso naturale piti graduale e proi<ressivo3 In altre 

parole, in quest@ultimo case, un .elevato numero di 

,Tenerazioni batteriche dovrebbero essere completamen- 

,-L-e inibite dall'antibiotico, prima the da una di queste 

sork;ano pochi individui resistenti. L'insor;:enza di tali 

individui capaci di riprodursi, potrebbe essere prace- 

du-iia da tCutta una seri@ di forrne interrwdie (probabil- 

mente non ril*vabili direttarnente), nelle quali la 

struttura chimica de1 +rme progressivarnente si adatta. 

alle nuove condizioni ambientali (presenza dell'anti- 

biotico.) Le accertate e particolarissime relazioni 

fra batteri e virus, dimostrano the i primi possiedo- 

no una natura assolutamente diversa da quella de;li 

altrti or+nismi, e the per essi sono possibili tras- 

formazioni non immaginabili per gli ultimi. a : 



/ 

Concludendo, non dovrfbbe essere assurdo pensare the 

l'antibiosico-resistenza dei bat,eri sia un fenomeno 

9 sviluppo ~2.cl~~~~le, nerchi, fondato sulla trasforma- 

zione di determinate stru?tlnre chiitiche in scnso 

s%ret:;a.men!;e relztivo alla molccola delltxntibiotico, 

con eclusione, q!lindi, di qualunqrxe modi?'icszione 

dovu-tn a.1 cnso. 

Xon le nnsconder5 the mi ssrebbe molto yndita una 

9~1.7 replic.2 a@i nr;omenti della pr xsente, se quest0 

non le caqioner5 tropgo disturbo, snecialmente sulla 

possibilith di compiere es-perimenti con batteri non 

pa-to Teni. 

Vo -;lia f:lrattanto ,yradi;-e, con i piti vivi rin- 

gaziamenti, distin-r,i saluti. 

Do!-t. Giacinto Bollea 
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